Nike maattabellen

Kleding voor baby's en peuters

Gebruik de tabel hieronder om de maten van je kind te bepalen op basis van lengte, gewicht en gemiddelde leeftijd.

Scrol horizontaal om meer maten te zien.

Maattabel Amerikaans Metrisch
Maat Preemie OM/NB 3M 6M oM 12M 18M 2T/ 24M 3T aT
Leeftijd 0 0-3 3-8 6-9 9-12 12-18 18-24 24-36 36-48 48-60
(maanden)
Hoogte cm) <445-50  50-56 56 -62 62-68 68-T74 74-80 80-86 86-92 92-98 98 -104
Gewicht(kg) <25 07-43 45-68 6.8-81 83-10 10.2-11.3 1.6-12.7 12.9-13.6
Borstkas
i 32 37-42 4244 4448 46 - 47 47-50 50-52 52-53 53-56 56 - 58
Taille (em) 33 3943 43_46 46 - 47 AT-48 48-50 50 - 52 52-53 53-545 54.5-56
::;:‘)pe" a3 39-43 43_48 46 - 47 AT-48 48-51 51-53 53.545 54557 57 -60
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Kleding voor kleuters

De metingen in de tabel hieronder zijn lichaamsafmetingen. Gebruik deze tabel om de juiste maat te vinden.

Scrol horizontaal om meer maten te bekijken.

Maattabel inch em
Maat 4 5 6 BX/T
Internationale maat XS S M L
Leeftijd 3-4 4-5 5-6 6-7
Hoogte (cm) 98 -104 104 -110 110 - 116 116 -122
Borstkas (cm) 56 -58 58.5-61 61-63 63 -66
Taille (cm) 54.5-56 56 -57 57 -58.5 58.5-61

Heup (cm) 57-60 60-62 62-65 65-67



Jongenskleding

De afmetingen in de tabel hieronder zijn lichaamsafmetingen. Gebruik deze tabel om de juiste maat te vinden.

Scrol naar links of rechts om meer maten te zien.

Maattabel inch cm
Maat X5 S S+ M M+ L L+ XL XL+
Numerieke
maat 6-7 8-9 8-9Plus 10-12 10-12 Plus 14-16 14 - 16 Plus 18-20 18 - 20 Plus
Leeftijd T-8 8-10 8-10 10-12 10-12 12-13 12-13 13-15 13 -15
Hoogte (cm) 122-128 128 -137 128 -137 137 - 147 137 -147 147 -158 147 -158 158 - 170 158 - 170
Borstkas
64.5- 66 66 - 69 705-76.5 69-75 76.5-835 75-815 835-91
(cm) 815-885 91-98
Taille (cm) 595-615 61.5-65 655-705 65-69 T05-76 69-72.5 76 - 82 725-755 82 .88
Heup (cm) 685-T1 71-745 75.5-81 T45-795 81-87 79.5-845 87-935 845-895 93.5-100
r ] e

Tips voor de juiste pasvorm

Als een van je lichaamsmaten tussen twee maten valt, bestel je de kleinere maat voor een strakkere pasvorm of de
grotere maat voor een ruimere pasvorm.

Als de metingen van je heupen en taille bij twee verschillende maten uitkomen, bestel dan de maat die hoort bij je
heupmaat.

Opmeten
o BORST: Hou het meetlint goed horizontaal en meet rondom het breedste deel van je borst.

e TAILLE: Hou het meetlint goed horizontaal en meet rondom het smalste deel (waar je lichaam naar links en
rechts buigt).

e HEUPEN: Hou het meetlint goed horizontaal en meet rondom het breedste deel van je heupen.



