Comment prendre vos mesures ?

Rien de plus simple ! Vous avez uniquement besoin d'un métre ruban.

Quatre mesures permettent de déterminer votre taille de vétements :

le tour de poitrine (1) se mesure horizontalement au niveau de la pointe \
des seins. { |I"
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le tour de taille (2) se mesure au creux de la taille.
le tour de bassin (3) se mesure au point le plus large.

la longueur d'entrejambe (4) se mesure de |'entrejambe a la cheville, i |
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Taille a commander 46 48 50 52 54 56
Tour de poitrine en cm 114-118 118-122 122-126 126-130 130-134 134-138
Tour de taille en cm 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124
Tour de bassin en cm 120-124 124-128 128-132 132-136 136-140 140-144

Correspondance internationale des tailles
France T) 48 50 52 54 56

Belgique, Espagne, Portugal 46 48 50 52 54 56
UK (Royaume Uni) 18 20 22 24 26 28
USA 16 18 20 22 24 26
Allemagne, Autriche, Pays-Bas, Suede 48 50 52 54 56 54




